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Informacija apie grupés vadova ir narius

Donatas Zigmantas (vadovas)

Pradéjo keliauti | kalnus ir dalyvauti techniniuose jkopimuose
1993-iaisiais. Daugiausia patirties Donatas sukaupé vadovaudamas
sudétingiems sportiniams kalny Zygiams. Tacdiau pirmos pazinties su
kalnais, o biitent uoliniy ikopimuy, nepamirso ir atliko nemazai idomiy
ikopimy Kalifornijoje (JAV), Skandinavijoje, Cekijoje, o daugiausia
Krymo pusiasalyje. Labiausia patinka laisvojo laipiojimo stilius,
nenaudojant dirbtiniy atramos tasky, ir butent tradicinis kopimas i
uolas, kai komandai reikia i$ savy elementy darytis saugos taskus.

Tomas Petraitis

Keliauti i kalnus pradéjo 1990 metais. Daugiausia uoliniy jkopimuy
patirties igijo Kryme. Be Krymo dar teko laipioti Cekijos, Slovakijos,
Italijos, Kroatijos, Svedijos, bei Norvegijos uolomis.

Sariinas Oberauskas

Domisi ir keliauja po kalnus nuo 2000 mety. Uolinius ikopimus
isbande Cekijoje. Daugelio etapy (virviy) mar$rutus lipo Krymo
pusiasalyje 2002 metais, o 2007 metais buvo ten sugrizgs 2 Kkartus.
Sportinio tipo uolinj laipiojimg iSmégino ir Lenkijoje, Slovakijoje,
Vokietijoje. Taip pat mégsta ir trumpy marSruty problemas (t.y.
,,boulderinga“).

Juras Jorudas

Po kalnus keliauja nuo 1998 mety. Uolinius daugelio etapy (virviy)
ikopimus pirmakart isbandé 2005 m Kryme. Véliau laipiojo Cekijoje,
Slovakijoje, Lenkijoje, Prancizijoje, Sveicarijoje, Turkijoje. Beveik
kasmet grizta { Kryma, kur ir atliko iki Sios kelionés sudétingiausius savo
ikopimus: Vosmiorka (RU 5A; max Fr 6a) ant Sokolo ir Kant po Kantu
ant Foroskij Kant.
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Ikopimy pasas
Ikopimy klasé: Uoliné
Rajonas: Nevados kalnynas, Yosemite slénis, Kalifornijos valstija, JAV
Virsiiné: El Capitan 2307 m, Middle Cathedral 1990 m, Manure Pile Buttress 1399 m,
Half Dome 2693 m
Marsrutai: East Buttress (rytu kontraforsas) ant Middle Cathedral

East Buttress (ryty kontraforsas) ant El Capitan
Nutcracker ant Manure Pile Buttress
Snake Dike ant Half Dome

Komandos nariai: Donatas Zigmantas, Tomas Petraitis, Sariinas Oberauskas, Juras Jorudas.

Visi marsrutai kopti laisvu uoly laipiojimo stiliumi (jei nenurodyta kitaip), nenaudojant dirbtiniy
atramos taSky, saugant pakaitine sauga. Daugelio etapu (virviy) pabaigoje irengti stacionariis
saugos taskai (Sliamburai), tarpinése vietose saugos taskus jrenginéjome patys, naudodami
kais¢ius bei besiskeciancius irenginius (,,friendus®), kuriuos mes vadinsime ,,skéciais*.

IZanga

Yosemite slénis esantis Kalifornijos valstijoje, JAV yra garsus ne tik savo vertikaliomis sienomis
su kilometriniu perauks$téjimu, bet ir savo nepaprasta laipiotoju sukurta atmosfera pasakisko
gamtos grozio Yosemite nacionaliniame parke. Pats slénis, o ypac ketvirta stovykla (Camp 4),
pasizymi labai turtinga laipiojimo istorija. Bitent Cia penkiasdeSimtais — SeSiasdeSimtais praeito
amziaus metais susiformavo modernus didziyjy sieny (Big Walls) kopimo stilius ir technika,
butent ¢ia iSaugo stipriausiy amerikieiy uoly laipiotoju biirys, kuris padaré didziulg itaka
laipiojimo sporto vystymuisi ir populiarinimui. Reikia paminéti, kad per daugeli mety Yosemite
slényje susiformavo didelé pagarba milziniSkoms uoloms ir su tuo susieta laipiojimo etika, kuri
pabrézia minimaly poveiki uoloms tiek laipiojant, tick stovyklaujant.

YNP schema

Mawid v e Faoni —i—

Vedaral Ly R et

Ihizem = ml R ——

Yosemite slénis savo tikstanéiais aukStos kokybés marSruty ir ypatinga laipiojimo dvasia
sutraukia laipiotojus i§ viso pasaulio. Kiekvienas Yosemite slényje igyja nepakartojamy ispudziy
ir patirties. Kadangi laipiotojy srautas tikrai didelis, tik laipiojimo etika padeda iSsaugoti uolas
tokiomis, kad ir ateinancios kartos galéty dziaugtis nepaprastais marSrutais ir supan¢ios gamtos
unikalumu.
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Keista, tac¢iau miisy ziniomis iki $iol §i laipiojimo Meka nebuvo aplankyta lietuviy laipiotoju
komandy. Taciau Siais metais net dvi lietuviy komandos atliko daug graziy ikopimy Yosemite
slényje. Viena, tai miisy komanda, o antra sudaré Gediminas Simutis ir Saulé¢ Zukauskaité. Mes
lipome laisvojo laipiojimo marsrutus, o Gediminas ir Saulé¢ — daugiau marsrutus su dirbtiniais
atramos taskais.

Bendra informacija

Per vienuolika dieny (nuo geguzés 19 iki geguzés 29) mums pavyko ilipti 1 12 daugelio etapy
(virviy) marSruty ir apzitiréti nemaza ispudingo Yosemite nacionalinio parko dali. Klasikiniais
marsrutais jlipome | garsiausias Yosemite slénio uolines sienas: El Capitan, Half Dome ir
Cathedrals.

Reikia paminéti, kad laipiojimas Yosemite granitu yra ypatingas bei reikalaujantis tam tikro
pasiruoSimo. Granitas labai geros kokybes ir neapirgs, tadiau stipriai nupoliruotas ledyno ir
tukstanciy laipiotoju. Kadangi gery kybiy pasitaiko nedaug, laipiojimo stilius reikalauja mokéjimo
lipti plySiais ir panaudojant trintj, gerai jausti pusiausvyra. Reikia laiko, norint iSmokti Sio
laipiojimo stiliaus jgiidziy ir igyti pasitikéjimo Yosemite granitu, arba pasitenkinti Zemesnés
kategorijos marsrutais.

Sportiniy marsruty Yosemite néra daug - dauguma marsruty yra tradicinio stiliaus, kurivose sauga
reikia ruos$ti ant savo paties saugos elementy. Tad jrangos (kais$¢iu, skéciy, atotampy ir t.t) reikia
daug, taciau ir viety patikimos saugos organizavimui taip pat yra pakankamai daug.

Literatiiros su visa biitina informacija apie nuvykima, apsistojima, marsSrutus bei bendras taisykles
yra daug. Mes naudojomés ir rekomenduojame Greg Barnes, Chris MacNamara, Steve Roper ir
Todd Snyder marsruty gida ,,Yosemite Valley Free Climbs®, 2003. Taip pat nemazai pacios
naujausios informacijos apie marSruty stovi ir salygas galima rasti internetinéje svetainéje
http://www.supertopo.cony.

Marsruty sudétingumo kategoriju palyginimui mes naudojomés lentele, pateikta Wikipedijoje:
http://en.wikipedia.org/wiki/Grade (climbing).
Bendra marsruto sudétinguma nusprendzia sudétingiausia marsruto dalis.

MarsSrutai
Marsrutai ilipti visy komandos nariy bei detaliai aprasyti Siame pase:

East Buttress ant Middle Cathedral (5.10c arba 5.9 A0);
East Buttress ant El Capitan (5.10b);

Snake Dike ant Half Dome (5.7);

Nutcracker ant Manure Pile Buttress (5.9);

Kiti daugelio virviy pralipti marsrutai be detalaus aprasymo:

C.S. Concerto ant Manure Pile Buttress (5.8) (Oberauskas, Zigmantas);
After Seven ant Manure Pile Buttress (5.8) (Jorudas, Petraitis)

The Commitment ant Five Open Books (5.9) (Oberauskas, Zigmantas);
The Caverns ant Five Open Books (5.8) (Jorudas, Petraitis)

Braille Book ant Higher Cathedral (5.8) (visa komanda);

Central Pillar of Frenzy ant Middle Cathedral (5.9) (Jorudas, Zigmantas);
Regular Route and Higher Cathedral Spire (5.9) (Oberauskas, Petraitis);
Royal Arches (5.7 A0) (Jorudas, Zigmantas).


http://www.supertopo.com/
http://en.wikipedia.org/wiki/Grade_(climbing)
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Detalus marSruty apraSymas

East Buttress (ryty kontraforsas) ant Middle Cathedral (1990 m)

Sunkumo kategorija (YDS [USA] / French/ UIAA): 5.10c arba 5.9 A0Q / 6b+ arba 6a A0 / VII-
arba VI A0

Marsruto charakteristikos: Sis marsrutas yra jtrauktas i penkiasde$imties klasikiniy mar§ruty
Siaurés Amerikoje sarasa. Jis veda monolitinés granito uolos rytiniu kontraforsu. DidZioji
marsruto dalis yra ant labai atviros vertikalios sienos.

Leidomeés tarpekliu tarp Middle Cathedral ir Higher Cathedral uoly. Didzioji dalis nusileidimo -
takelis, tik per vidurj nusileidimo pakabinome 3 virves po ~50m. Nusileidimui jrengti stacionariis
nusileido kabliai.

Auks¢iy skirtumas: 336 metrai

Virvés nr.
12 |3 4[5 ]e6]7 |8 ]9 0]
East Buttress
Tlgis, m 37 |12 |31 |31 |31 |31 |37 |40|31 |43 |37
Sudétingumas
5.10c
50 A0 6b+ | VII- °
Middle
Cathedral 2.9 6a Vi
5.8 5¢ VI- e | o ° ° °
5.7 5b |V ° ° ° °
5.6 5a V- °
5.5 4 v
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East Buttress (rytu kontraforso) ant Middle Cathedral marsruto schema
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TechniSkai sudétingiausia yra penktoji marSruto virvé. Virvés pradzioje vertikali, lygi ir tik su
mikrokybiais 15 metry siena. Lipant laisvu laipiojimu, visuose marsSruty giduose zymimas
sudétingumas yra 5.10c (UIAA — VII+), taCiau misy nuomone, lyginant su kitais panaSios
sunkumo kategorijos etapais, tikra Sio etapo sudétingumo kategorija yra didesné, ne maziau nei
5.11a (VIII-). Sienoje néra jokiy plySiy, saugos pasidaryti néra kur, todél ji tvarkingai prakalta
stacionariais saugos taskais. Tarp taSky atstumas nedidelis ir isikibus i vieno tasko atotampa
galima pasiekti sekantj taska. Svariai pralipti $ia atkarpa be kritimy misy grupei nepavyko,
dauguma naudojosi dirbtinais taskais, todél Sia atkarpa tenka uzskaityti kaip ilipta dirbtiniais
atramos taSkais — AQ. Siena pasibaigia nedideliu 1 m ploc¢io stogu, prie§ kuri stacionariis taskai
pasibaigia. Cia sudétingumas 5.9 (UIAA — VI). Stogas yra graZiai perskeltas vertikalaus plysio, i
kuri galima patogiai isikibti ir pasidaryti sauga (telpa vidutinio dydzio skéciai). Uz stogo
marsrutas tgsiasi tuo paciu plySiu, ir sudétingumas supaprastéja.

Visos kitos marsruto virvés yra 5.8 (UIAA — VI-) sudétingumo kategorijos arba lengvesnés. Jas
lipome laisvu laipiojimu. Stacionariis saugos taskai yra ijrengti tik kai kuriose stotyse, visus kitus
saugos taskus darémés patys.

Laikas: | virSy kopéme 09val. 45min. Startavome 09:00 vietos laiku, marsSruto virSuje buvome
18:45. Tki maSinos nusileidome 21val.

Meteorologinés salygos: visa diena dangus buvo giedras, Svieté saulé, véjo beveik nebuvo. Oro
temperatira apie 23°C.

East Buttress Middle Cathedral East Buttress Middle Cathedral
-13 : |
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East Buttress (ryty kontraforsas) ant El Capitan (2307 m)

Sunkumo kategorija (YDS [USA] / French / UIAA): 5.10b/ 6b/ VI+

Marsruto charakteristikos: Marsrutas veda vienos garsiausiy pasaulyje granitinés uolos El
Capitan 2307 m pietinés sienos rytiniu kontraforsu. DidZioji marSruto dalis eina kontraforsu arba
atviromis sienomis netoli jo. Penktoji marsSruto virvé eina per didelg sienos lentyna, kuria
peréjome visai be saugos.

Nusileidome rytiniu sienos pakras¢iu. Cia siena gerokai Zemesné, kabo stacionarios virveés.
Diulferiavome 3 virves po 50 metru.

Auks¢iy skirtumas: 427 metrai

Virvés nr.
12 |3 4[5 ]6 7 |8 ]9 [1o]un]2]13
East Buttress
Ilgis, m 49 |21 | 17 |38 |24 |47 |40 |20 |40 | 31 | 49 | 46 | 21
Sudétingumas
5.10b | 6b | VI+ °
El 5.9 6a | VI ° ° °
Capitan | 5.8 5c | VI- o |o o
5.7 5b |V °
5.6 S5a | V- o | o °
5.5 4 v ° °
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East Buttress
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El Capitan sienos nuotrauka su pazymétu East Buttress (rytu kontraforso) marsrutu
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TechniSkai sudétingiausios yra pirmos dvi marsruto virvés. Pirmajq virve lipome placiu kaminu,
sudétingumas 5.9 (UIAA — VI), kurio pabaigoje atsikiS¢s uolos pilvas sudaro neigiamo kampo
ispudi. Antroje virvéje sudétingiausia yra pradzia. Pajudant i§ stoties reikia traversuoti i deSing per
triju metry ploc¢io siena tik su pora mikrokybiy. Sudétingumas 5.10b (UIAA — VI+). Graziausia ir
idomiausia marsruto dalis yra 6-9 virvés. Jose atvira kontraforsa keiCia stacios sienos. Keturios i$
eilés sudétingos virvés miusy komandai atémé daug jégu, tadiau paliko daugybe neisdildomy
ispudziy.

Marsrute beveik néra stacionariy kabliy, tik kai kur radome seny kabliy, 1§ kuriy daugeli reikia
dubliuoti savo saugos taskais. Didziaja saugos tasku dali darémés kaiséiais ir skéciais.

Laikas: | virsy kopéme 09val. Startavome 09:00 vietos laiku, marSruto vir§uje buvome 18:00. Iki
masinos nusileidome 20:30val.

Meteorologinés salygos: Po lietingos nakties rytas iSauSo giedras. Per pietus dangus pradéjo
niauktis. Vidurdieni apie 13val. gretimame slényje praiizé audra su perkiinija. Stebédami audros
judéjimo krypti bei laukdami kaip pasikeis oras, gera valanda prasédéjome ant lentynos
penktosios virvés virSuje. Mums pasiseké, audra praéjo pro Sali.

East Buttress El Capitan

East Buttress El Capitan
| f
|
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Nutcracker ant Manure Pile Buttress (1399 m)

Sunkumo kategorija (YDS [USA] / French / UIAA): 5.9 / 6a/ VI

Marsruto charakteristikos: klasikinis 5.9 (UIAA — VI) sudétingumo kategorijos (deSinysis
variantas), granitinés uolos marsrutas, kuriame susiduriama su jvairiausiomis uoly lipimo
technikomis. Kadangi marSrutas yra labai populiarus, visa dieng eilés prie jo laukia daugybé
zmoniy. Todél rekomenduotina pradéti lipti kaip galima anksciau, kai dar néra minios laipiotoju.
Nusileidimas nuo marsruto kairiau jo esanciu takeliu.

Aukséiy skirtumas: 183 metrai

Virvés nr.
12 [3 |4 5
Nutcracker
Tgis, m 34 |37 |43 | 50 | 37
Sudétingumas
>5.10 | >6a | >VI
Manure 75 g 6a | VI |e
Pile
Buttress 5.8 ¢ VI- e e
5.7 5b |V °
5.6 5a | V-
5.5 4 v °
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Nutcracker ant Manure Pile Buttress marSruto schema
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Manure Pile Buttress sienos nuotrauka su pazymétu Nutcracker marsrutu

TechniSkai sudétingiausios yra pirmoji ir paskutinioji virvés. Pirmoji virvé beveik visa veda
lygioje sienoje esanciu siauru, istrizai aukStyn kylan¢iu, nupoliruotu ply$iu, kurio sudétingumas
5.9 (UIAA —VI). Paskutinés virvés pradzioje yra nedidele atbraila, kuri yra pralipima tik
Hissivertimo™ biuidu (naudojantis kybiais, kurie yra juosmens lygyje), kurio sudétingumas 5.8
(UIAA — VI-). Dél didelio laipiotoju srauto marsrutas yra labai ,,Svarus®, i$ toliau zilirint matomas
kaip Sviesi linija pilko granito fone.

Laikas: | virSy kopéme O5val. 15min. Startavome 08:15 vietos laiku, marSruto virSuje buvome
13:30 Taip ilgai uztrukome todél, kad treCiojoje virvéje susijungus deSiniajam ir klasikiniam
marSruto variantams | prieki teko uzleisti laipiotoju dvejeta, kuris labai ilgai jveikinéjo
sunkiausias marsruto vietas.

Meteorologinés salygos: visa dieng dangus buvo giedras, Svieté saulé, véjo beveik nebuvo. Oro
temperatira apie 23°C.
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Snake Dike ant Half Dome (2693 m)

Sunkumo kategorija (YDS [USA] / French/ UIAA): 57 R /5b/V
Marsruto charakteristikos: Tai monolitinio granito kupolo, iskilusio beveik 1500 metry virs
slénio, pietvakarine siena einantis marsSrutas. DidZioji marsruto dalis yra ant labai atviros, apie 45

laipsniy sienos. Nusileidimui nuo vir§tinés Siaurinéje kupolo dalyje irengti turéklai (apie 120
metry), toliau veda takelis.

Aukséiy skirtumas: 244 metrai

Virvés nr.
Snake Dike L2 [3 4[5 [6]7 8
Ilgis, m 3137149 |43 |41 |37|31]3l1
Sudétingumas

>5.10 | =6a | =VI
Half 5.9 6a | VI

Dome 5.8 5¢ | VI-
5.7 5b |V e |o | o
5.6 5a | V- °
5.5 4 v ° o (o | o
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Snake Dike ant Half Dome marsSruto schema
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VILNIAUS UNIVERSITETO ZYGEIVIY KLUBAS

NS SAULETEKIO AL. 31, VILNIUS. EL. PASTAS: zygis@conf.vu.lt

Half Dome sienos nuotrauka su pazymétu Snake Dike marSrutu

TechniSkai sudétingiausios yra pirmoji ir trecioji marsruto virvés. Tai istrizai i vir§y vedantys
sienos traversai, naudojantis tik trintimi, kuriy sudétingumai 5.7 (UIAA — V). Likusios virvés yra
techniSkai maziau sudétingos, marSrutas veda vertikaliu nedideliu gumbuotu uoliniu pylimu
(,,gyvatés sliuze”, angliskai ,,snake dike*), sudétingumas 5.4 (UIAA —III), taCiau saugai
pasidaryti galimybiy néra, tik mazdaug kas 15-25 metry yra stacionariis kabliai stotims. Todél
toks lipimas yra psichologiskai sunkus ir reikalauja didelio susikaupimo bei atsargumo.
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VILNIAUS UNIVERSITETO ZYGEIVIY KLUBAS

s SAULETEKIO AL. 31, VILNIUS. EL. PASTAS: zygis@conf.vu.lt

Laikas: | virSy kopéme 4val. Startavome 12:00 vietos laiku, kalno vir§iinéje buvome 16:00.

Meteorologinés salygos: geros, visa diena dangus buvo giedras, Svieté saulé, véjo beveik nebuvo.
Oro temperatiira apie 20°C.

Snake Dike
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VILNIAUS UNIVERSITETO ZYGEIVIY KLUBAS

SAULETEKIO AL. 31, VILNIUS. EL. PASTAS: zygis@conf.vu.lt

Naudojamy simboliy marSruty schemose sarasas:

Right-facing ] Roof
COrner .

Ledge
[eft-facing -
COCNer § Slub
Straight-in Belay
crack station
Grroove % Mtch

; length
Arete 1
: Optional

[lake é belay
Chimney Ealse

belay
Notes on _Rack

R Holt
i Rappel
anchor
G
[ace

Pine Tree
o
Crale-like
@) Bush
Enob
7
1ol

Overview graphics

~“nuts” relers to any nut, stoppet, or chock.
micro”— #1, 2 “sml”= 35 e = $6-%:
“Irg"= %913

—for cams, 2 ea .75-1.5" means bring twa
sets ol all sizes hetween 757 and 1.5 Check
the cam size chart Lo see which cam
corresponds to which arack size.

Motes on Topo

— “belay takes .6-1" means, while leading
the pitch, save enough .6-17 cams and nuts
to build a natural anchor.

—anumher next to a Leee is ity height,

Topo abbreviations

ow = offwidth

Ih = lichack

p = lixed piton

R — runout {dangerous ull)

Low-clearance dirt road
High-clearunce dirt road
Road or State Route
Federal Thghway

Hikers trail

Climbers” trail

Cross-conntry travel

climbing

Tree

I e N Y

.........................
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