LIETUVOS ALPINIZMO IR KALNY TURIZMO CEMPIONATAS

IKOPIMO PASAS

LENINO (AVICENOS) VIRSUNE, 7134 m.

5A (RUS.) s.k. marsrutu per Razdelnaja virsiine

2009 metai



Marsruto klasé:

Valstybé, kalny rajonas:

Virsiinés pavadinimas, aukstis:

Marsrutas :
Sunkumo kategorija:

Marsruto charakteristika:

Kopimo periodas:

Stovyklos, nakvynés:

Kopimo eiga:

aklimatizacija

kopimas, trukmeé

Grupé:

Kopimo dalyviai:

aukstuminé
Kirgizija, Pamyras

Lenino (Avicenos) virSané, 7134 m.

vakarine ketera per Razdelnaja virsine, sniegas — ledas

5A (rus.)

auksciy skirtumas 3534 m.
vidutinis statumas 25-30°

2009.07.26 — 2009.08.12

baziné (BC) 3600 m. , 3 nakvyneés

l-a stovykla (C1) 4400 m., 7 nakvynés
ll-a stovykla (C2) 5300 m., 3 nakvynés
lll-a stovykla (C3) 6140 m., 3 nakvyneés

. 2009.07.29 BC - C1

. 2009.07.30 poilsio diena
.2009.07.31 C1-C2

.2009.08.01 C2-C1

. 2009.08.02 poilsio diena
.2009.08.03 C1-C2

.2009.08.04 C2-C3

10. 2009.08.05 C3 - C1

11-12. 2009.08.06 — 07 poilsio dienos

OCOoONOOOTPAWN —

13.2009.08.08 C1-C2, 5 val.

14.2009.08.09 C2-C3, 4.30 val.
15.2009.08.10 C3 — virsané (9 val.) — C3 (4 val.)
16.2009.08.11 C3—-C1, 4 val.

17.2009.08.12 C1 — baziné stovykla, 4 val.

Klaipédos Kalny sporto klubas

Asta Komkaité
Ramidnas Sabaliauskas
Egidijus Kipurys
Rimvydas Bardauskas
Vidas Kriaucitinas
Mindaugas Varnas

. 2009.07.27 BC - per.Putesestvinokov, 4150m - BC
. 2009.07.28 BC - v.Petrovskogo ketera,4000 m - BC



Kopimo aprasymas
Pirminé aklimatizacija

Pirminé aklimatizacija buvo vykdoma bazinés stovyklos regione. Po pirmos dienos
aklimatizacinio iSéjimo | per. PuteSestvinikov 4150 m. (F1), daliai grupés nariy trdko
adaptacijos, tad antrg dieng likome bazinéje stovykloje ir kopéme v.Petrovskogo ketera iki
4000 m. auksgio (F2).

| etapas Baziné stovykla - C1

TechniSkai nesudétingas, jveikiant per. PuteSestvinikov 4150 m (F3). Visg atkarpg einama
taku (F4). Ejimo trukmé — 5 val. , atstumas — 14 km. Visus krovinius ne$a arkliai. Kliatys —
persikélimas per upe prie Lenino ledyno (F5), rekomenduojama pereiti iki 13 val. dél vandens
lygio pakilimo.

Il etapas C1 - C2

Kopimas rysSiuose Lenino ledynu (F6) iki pat C2 palapiniy. Visoje atkarpoje daug uzdary,
atviry ledyno plySiy (F7). |veikiant sudétingesnes atkarpas (bergsSrundai, plySiai) savisaugai
batini ledkir€iai. Trukmé — 5-8 val. Rekomenduojamas ankstyvas iSéjimas, saulétg dieng po
12 val. “skavorodkoje” karSta. C2 stovyla yra virS8unés Razdelnaja kalnagubrio atSakos
papédéje (F8). Palapines statyti arCiau kalnagdbrio Slaito dél galimy grid€iy nuo Lenino
virStinés keteros.

lll etapas C2 - C3

Kopimas sniego $laitu, kalnagtbrio ketera link virSsinés Razdelnaja (F9). Trukmeé 4-4,5 val.
Stovykla C3 yra prie vir§. Razdelnaja (F10) arba balne uz virsinés. Dél dazno stipraus véjo
rekomenduojama palapinéms sniego duobes ir apsaugines sienelés.

IV etapas C3 - virsiané

Kopimas sniego S$laitu nuo C3 iki plynaukstés 6400 m (F11). Uz plynaukstés prasideda
vadinamas ,, peilis* (no2) - stati apie 60 m ketera (F12). Cia pakabinti du turéklai. Savisaugai
reikalingi ledkir¢iai. Uz ,,peilio“ kilimas iki prieSvirS8aninés plynaukstés 6900-7000 m.
aukstyje. Toliau nesudétingas kilimas sniego-moreniniais gabriais iki virSunés. Iki virSinés
kilome visa grupe, palaukdami léCiau kopianciuj. VirStne pasiekta 14-15 val vietos laiku (F13,
F14). Kilimo trukme C3-virSané 9 valandos, nusileidimas — 3-4 valandos.

Meteo salygos

Aklimatizacinio periodo metu meteo sglygos — vidutiniSkos: sniegas, stiprus véjas C3 (F15).
Kopimo periodu — giedra, nevéjuota.

Grupés taktika

Neforsuota aklimatizacija, grupiné taktika lémé sékmingag jkopima ir nusileidimg pilna
sudétimi be jokiy negalavimuy, susirgimy, traumuy.
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Kontaktiné informacija

Eqgidijus Kipurys

Raminas Sabaliauskas

Mob.tel.: +370 698 81781
eqidijus.kipurys@gmail.com

Mob.tel.: +370 605 74132
ramunas.sabaliauskas@gmail.com




