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LIETUVOS ALPINIZMO IR KALNŲ TURIZMO ČEMPIONATAS 
 
 

ĮKOPIMO PASAS 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

VIRŠŪNĖ GESTOLA, 4859 m. 
 

4A (RUS) sudėtingumo maršrutu per viršūnę „4310“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2006 metai 
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Bendri duomenys 
 
 
 
Maršruto klasė:    Techninė 
 
Valstybė, kalnų rajonas:   Rusija, Centrinis Kaukazas, Bezengi raj. 
 
Viršūnės pavadinimas, aukštis:  Gestola, 4859 m. 
 
Komandos dalyviai:    Saulius Damulevičius 
      Dovilė Garlaitė 
      Paulius Jakutavičius 
      Gintarė Žalkauskaitė 
 
 
 

Maršruto informacija 
 
 
 
Maršrutas:     Gestola per viršūnę „4310“ * 
 
Sudėtingumas:    4A (RUS) 
 
Maršruto specifika:    Sniegas/ledas iki 500 

Uolų sudėtingumas III-IV (UIAA) 
 
 
 
Įkopimo eiga:     2006 m. liepos 27 d.     

 

Черные осыпи, 3709 m.    06:00 
Viršūnė „4310“, 4346 m.   16:20 

      Čiurlionio perėja (Vakarinė), 4231 m. 17:00 
       
 

2006 m. liepos 28 d.     
 

Čiurlionio perėja (Vakarinė), 4231 m. 08:00 
Viršūnė Gestola, 4859 m.   11:00 

       
 
 
Nusileidimas:     2006 m. liepos 29 d.  

 
Per viršūnę Ляльвер, 4355 m. 
Maršruto sudėtingumas 3B (RUS)   

  

                                                           

* Naujuose žemėlapiuose viršūne „4310“ įvardijama kaip Пик Есенина. Pačioje viršūnėje yra lentelė, kurioje viršūnės 
pavadinimas įvardijamas kaip Пик 40-летия КБР. Viršūnės aukštis – 4346 m. 
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Įkopimo schema ir nuotraukos 
   
 
 

  
Maršruto schema. Fotografuota nuo perėjos Кель, 3582 m. 
 
 

 
 
Maršrutas į viršūnę „4310“. Fotografuota nuo Черные осыпи, 3709 m.

Viršūnė „4310“ Čiurlionio perėja 

Viršūnė Gestola 

Plato Katyn (perėja Lietuva) 
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Viršutinė įkopimo į viršūnę „4310“ dalis. Aukštis 4150 m. 
 

 

 
 

200 m. iki viršūnės Gestola. Aukštis 4650 m. 
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Rajono schema ir žygio maršrutas 
 
 
 
 

 
 
 
Įkopimo maršrutas: Bezengi alpinistų stovykla, 2200 m. – Barankoš, 2757m. (nakvynė 2006 
m. liepos 25 d.) - Черные осыпи, 3709 m. (nakvynė liepos 26 d.) – Viršūnė „4310“, 4346 m. – 
Čiurlionio perėja, 4231 m. (nakvynė liepos 27 d.) – Viršūnė Gestola, 4859 m. – Čiurlionio 
perėja, 4231 m. (nakvynė liepos 28 d.) – Viršūnė „4310“, 4346 m. – Viršūnė Ляльвер, 4355 
m. – Perėja Кель, 3582 m. (liepos 29 d.). Liepos 31 d. nuo perėjos Кель komanda kartu su 
gelbėtojų grupe sraigtasparniu grįžo į Bezengi bazinę stovyklą. 
 
 
Schema paimta iš interneto svetainės www.hkvysehrad.cz/mapy/kavkaz_bezingi2_large.jpg 

Kopimo 
maršrutas 

Nusileidimo 
maršrutas 
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Pastabos 
 
 
Viršutinėje maršruto į viršūnę „4310“ dalyje uolos yra prastos būklės, todėl egzistuoja 
krentančių akmenų pavojus (ypač jei maršrute dirba ne viena komanda ar daugiau žmonių). 
Šioje dalyje pats maršrutas yra gana painus (pradžioje reikia 70 m. traversuoti uolomis į kairę 
ir tik paskui apie 100 m. kilti į viršūnę). 
 
Leidžiantis 3B sudėtingumo maršrutu per Ляльвер viršūnę, nerekomenduotina viršūnę „4310“ 
apeidinėti iš pietinės pusės (šlaitas apledėjęs). Optimalesnis kelias yra traversuoti pačią 
viršūnę „4310“, kadangi aukščio skirtumas tarp Čiurlionio perėjos ir viršūnės „4310“ nėra 
didelis (apie 100 m.). 
 
Verta paminėti, kad nusileidimo nuo Ляльвер viršūnės sąlygos neatitinka maršruto aprašymo, 
pateikto А.Ф.Наумов knygoje „Центральный Кавказ“. Aprašomas snieginis šlaitas šiuo metu 
yra nutirpęs ir padengtas smulkia morena, o šlaito apačioje yra 70 m. vidutinio statumo kieto 
ledo atkarpa (taip pat padengta morena). Dėl minėto reljefo sudėtinga organizuoti saugą, yra 
krentančių akmenų pavojus. Todėl leistis nuo Gestolos (bei kopti į viršūnę), rekomenduotina 
tuo pačiu 4A sudėtingumo maršrutu. 
 

 
 

Viršūnės Ляльвер šlaitas. Fotografuota nuo perėjos Цаннер Нижний, 3900 m. 
 
 
 

Kontaktinė informacija 
 
 
Saulius Damulevičius:   Mob.tel.:  8 618 48496 
     El. Paštas:  horizontas@gmail.com 
 
Paulius Jakutavičius:     Mob.tel.:  8 686 40135 
     El. Paštas:  paujak@gmail.com  


